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Qigong Lehrer Zertifizierung

Frau Midia Nuri, geb. am 17.09.1970, hat von Januar 2016 bis April 2018 eine Qigong-Lehrer-
Ausbildung tiber 25 Wochenenden mit insgesamt 250 Zeitstunden absolviert.
Am 07.04.2018 absolvierte sie erfolgreich die Abschlusspriifungen zur Qigong Lehrerin.

Die Inhalte von 20 Wochenenden dieser Schulung waren vertiefende theoretische und praktische
Vermittlung von bewegten (Dong Gong) und stillen (Jing Gong) Methoden des Qigong,
grundlegende Philosophie und Konzepte sowie Grundlagen der Chinesischen Medizin. In weiteren

5 Wochenend-Seminaren wurden vertiefende Grundkenntnisse in Padagogik, Methodik und
Didaktik vermittelt.

Die Ausbildung entspricht den Ausbildungsrichtlinien des Deutschen Dachverbandes fir Qigong
und Taijiquan fiir Qigong Lehrer/innen.

Seit 2012 organisiert und unterrichtet Frau Nuri, unter Nachweis, selbststéindig Kurse und Seminare
tber mindestens 300 Zeitstunden.

Mit der bestandenen Abschlusspriifung ist sie zertifizierte Qigong-Lehrerin des Dan Gong-Instituts.

Diese Zertifizierung hat eine Giiltigkeit iiber 3 Jahre bis 07.04.2021 und kann, durch den Nachweis
entsprechender Fortbildungszeiten, verlangert werden.
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